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Szybki przewodnik dla szydetkujacych
ubranka dla niemowlat i dzieci od 0 do 5 lat




ZWM»«M

Ten material zostal przygotowany jako praktyczny
przewodnik pomocniczy dla oséb tworzacych

ubranka dziecigce na szydetku.

Wymiary podane w tabelach maja charakter orientacyjny.
Kazde dziecko moze mie¢ inng budowe ciala, dlatego
przed rozpoczgciem pracy warto poréwnac projekt
z rzeczywistymi pomiarami dziecka lub z dobrze

dopasowanym ubrankiem.

Material ma poméc w planowaniu rozmiaru, wyborze

Sciegu oraz lepszym dopasowaniu gotowego projektu.
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Tabela $ciegéw i wymiaréw dziecigcych

Wszelkie prawa zastrzezone.
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Szydetkowanie dziecigcych ubranek moze
by¢ pigkne, spokojne i przyjemne — ale
tylko wtedy, gdy wiesz, od czego zaczac.

Ten przewodnik pomoze Ci szybko
sprawdzi¢ podstawowe $ciegi, poréwnac
orientacyjne wymiary dzieci wedlug wieku
i lepiej zaplanowa¢ rozmiar projektu przed

rozpoczeciem pracy.

Nie musisz zgadywac wszystkiego od zero.

Wystarczy, ze uzyjesz tabel jako punktu N
wyjscia, wykonasz malg prébke sciegu "

i dopasujesz projekt do konkretnego dziecka.
Pamigtaj: w szydetku liczy si¢ nie tylko
wzor, ale tez wldczka, grubo$é szydetka,
napiecie reki i sposéb wykoriczenia.
Dlatego ten material poprowadzi Cie¢
prosto, krok po kroku.

Najwazniejsza zasada: tabela pomaga planowad,
ale najlepsze dopasowanie daje poréwnanie
z realnym pomiarem dziecka.
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(Jab borggslas g Label:

Zanim wybierzesz rozmiar, naucz si¢ mierzy¢,

poréwnywac i sprawdzaé prébke sciegu.

04 | Tabela sciegow i wymiaréw dziecigcych
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Przed rozpoczeciem projektu najlepiej sprawdzi¢

: : ; ) i
kilka podstawowych wymiaréw. Nie trzeba mierzy¢ / PR - .
wszystkiego — wystarczg najwazniejsze punkty, [ / ik _///\\ )L glowa

ktore wplywaja na dopasowanie ubranka.

Co warto zmierzy¢:

Obwad klatki piersiowej

; i s e ; klatka
Mierz wokot najszerszej czg¢sci tulowia. rekaw

: ¢ 3 piersiowa
Ten wymiar pomaga dobraé szerokosé

sweterka, sukienki, body lub kombinezonu.

Dtugosé tutowia tuléw
Mierz od ramienia do miejsca, w ktérym ma
koficzy¢ si¢ ubranko. Przy sukienkach dodaj

dhugos¢ spédniczki.
Dtugosé rgkawa

Mierz od ramienia do nadgarstka. Dla
niemowlat rekaw moze by¢ minimalnie

luzniejszy. stopa

Obwéd glowy
Potrzebny do czapeczek, kapturéw i opasek.

Dtugosé stopy
Potrzebna do bucikéw i skarpetek.

Wskazéwka: jezeli nie mozesz zmierzy¢ dziecka,
poréwnaj projekt z ubrankiem, ktére juz dobrze lezy.
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Dziecigce ubranko nie powinno by¢ idealnie ciasne. Niemowleta i mate dzieci

duzo si¢ ruszajg, dlatego projekt musi mie¢ lekki zapas.

@ Zasada 1 — Dodaj odrobing luzu
Przy sweterkach, kardiganach i sukienkach
warto zostawi¢ kilka centymetréw

swobody w obwodzie.

@ Zasada 2 — Nie zaciskaj brzegéw
Sciggacze, mankiety i dekolty powinny
by¢ elastyczne. Zbyt ciasny brzeg moze
by¢ niewygodny.

@ Zasada 3 — Sprawdzaj wiéczke
Grubsza wléczka daje wieksza, cigzszy
i cieplejsza robétke, Cierisza wiéezka

daje bardziej delikatny efekt.
@ Zasada 4 — Zawsze wykonaj prébke

Prébka pokazuje, ile oczek i rzedéw
miesci si¢ w 10 em. Dzigki temu latwiej

przewidziec¢ koncowy rozmiar.

Element projektu

Na co uwazaé

Nie moze uciska¢ szyi

Powinny pozwalaé

na ruch

Potrzebuje lekkiego luzu

Nie powinien si¢

podwijac

Ma trzymac si¢ glowy,

ale nie uciskaé

v

Dobrze dopasowane

" swoboda i komfort /' ogranicza ruch

Za ciasne

" utrudnia dopasowanie
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wykonany tym samym szydetkiem, t3

samg wldczka i tym samym sciegiem,

ktérego uzyjesz w projekcie.

Najczesciej sprawdza sie, ile oczek

i rzedéw miesci si¢ w kwadracie 10 x 10 cm.

Jak zrobi¢ prébke:
Wykonaj maty kwadrat wiekszy niz 10 x 10 cm.

5% AW cpee o b B

Poléz robétke ptasko, bez rozciggania.
Przyl6z miarke na srodku prébki.
Policz oczka na szerokos¢ 10 cm.
Policz rzedy na wysokos¢ 10 cm.

Zapisz wynik przed rozpoczeciem projektu.

oyt b g

Prébka sciegu to maty fragment robétki
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10 cm

Jesli masz wigcej oczek w 10 cm niz podaje wzér,

Twoja robétka jest ciasniejsza. Jesli masz mniej oczek,

Twoja robotka jest luzniejsza.

L.

Przyklad:

W2z6r zaklada 18 oczek = 10 cm.
Twoja prébka ma 20 oczek = 10 cm.

Oznacza to, ze szydetkujesz cia$niej

i gotowe ubranko moze wyj$¢ mniejsze.
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Blad 1 — Pomijanie prébki

Bez prébki trudno przewidzieé, czy gotowy projekt

bedzie mial wiasciwy rozmiar.

B1ad 2 — Uzycie innej wiéczki bez sprawdzenia
Wi1éczka o innej grubosci moze catkowicie
zmieni¢ wielko$¢ ubranka.

Blad 3 — Zbyt ciasne szydelkowanie

Mocne napinanie nitki sprawia, ze robétka jest

mniejsza i mniej elastyczna.

B1ad 4 — Brak zapasu luzu

Ubranka dziecigce powinny by¢ wygodne, szczegélnie
w okolicy klatki piersiowej, pach i rekawéw.

B1ad 5 — Kierowanie si¢ wylacznie wiekiem

Dzieci w tym samym wieku moga mie¢ rézny wzrost,

wage i obwody. Wiek jest tylko punktem orientacyjnym.
5@? Najlepsza kolejnos¢: wiek dziecka — tabela wymiaréw —
realny pomiar — prébka sciegu — rozpoczecie projektu.
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KROK 1 — Wybierz projekt

Zdecyduj, czy robisz sweterek, sukienke, body,
czapeczke, buciki czy komplet.

v

KROK 2 — Sprawdz wiek dziecka

Wybierz orientacyjng kategori¢ wieku: 0-3 miesiace,

3—6 miesiecy, 6-12 miesiecy, 1-2 lata, 3—4 lata lub 5 lat.

. J

2 v :
KROK 3 — Poréwnaj wymiary
Sprawdz tabele i poréwnaj ja z realnym pomiarem
dziecka lub gotowym ubrankiem.

. ¥

v N
KROK 4 — Wykonaj probke

Zapisz liczbe oczek i rzedow w 10 cm.

=)
v N
KROK 5 — Dopasuj rozmiar
Zwigksz lub zmniejsz liczbg oczek, jesli prébka
rézni si¢ od zalozenia.
>y
\ N
KROK 6 — Zacznij szydetkowa¢
Pracuj spokojnie i sprawdzaj wymiar w trakcie.
_/
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Fodslawwe eiege spgdlfssre

Poznaj $ciegi, ktére najczescie]

pojawiaja si¢ w ubrankach dziecigcych.

Stupek Sciggacz
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Lancuszek to najczesciej pierwszy element robétki. Tworzy podstawe,
na ktérej buduje si¢ kolejne rzedy.
Oczko $cisle jest bardzo niskim $ciegiem. Uzywa si¢ go gléwnie
do 1aczenia, zamykania okrazeni, przesuwania nitki i estetycznego

wykanczania brzegéw.

‘ | it , )
LANCUSZEK OCZKO SCISLE
Skrét: of. Skrét: o.§.
Do czego stuzy: poczatek robétki, Do czego stuzy: zamykanie okrazen,
przerwy, dziurki, ozdobne brzegi. laczenie elementéw, wykoriczenie
Efekt: lekka, elastyczna linia brzegu.
poczatkowa. Efekt: niski, ptaski i stabilny scieg.
\. 7N J
4 : i N
rzykiad uzycia:
W czapeczce dziecigcej oczko $ciste moze zamkngc kazde
okrazenie, a larficuszek moze rozpoczg¢ pierwszg podstawe
robdtki.
% J
- N
Uwaga: zbyt ciasny fancuszek moze sprawic,
ze dot ubranka bedzie si¢ marszczyl lub uciskal.
\ J
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Pétstupek jest Sciegiem niskim, zwartym
i stabilnym. Daje robétke bardziej gesta
niz stupek, dlatego dobrze sprawdza si¢

tam, gdzie potrzebna jest trwalos¢ i cieplo.

POLSLUPEK

f Skrét: pst.
Wysokosé: niski Scieg
Elastycznos¢: srednia

Gestosé: dos¢ duza

Poziom trudnosci: tatwy

. S

O Do czego uzywac:
©  buciki dziecigce

©  czapeczki

©  mankiety

o cieplejsze sweterki

© spodnie lub ogrodniczki

© elementy wymagajace wigkszej stabilnosci

W ; M
MH%’%&»‘-‘%%’ W'wwiw
"‘*H‘w : '%W‘ ' '#—%42% ‘.“5@.%:
e e R

- J

Co oznacza ggstosc $ciegu?

Gestosé méwi, jak bardzo zwarta
jest robétka. Im gestszy scieg, tym
mniej przeswitow i zwykle cieplejszy
efekt.

\.

Jesli robisz buciki dla niemowlgcia,
polstupek pomoze stworzy¢ bardziej

stabilny ksztalt niz luzny stupek.
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Stupek jest jednym z najczesciej uzywanych sciegow
w szydetkowaniu ubranek. Jest wyzszy niz pétstupek,
dlatego robédtka rosnie szybciej i staje si¢ bardziej

mickka oraz przewiewna.

SEUPEK
Skrét: si.

Wysokosé: srednio wysoki $cieg

Elastycznosé: dobra

Gestosé: srednia

Poziom trudnosci: tatwy do sredniego

Do czego uzywac:
’ sweterki

¥ kardigany

W sukienki

¥ kocyki

¥ bluzeczki

¥ lekkie czapeczki

Stupek jest dobrym wyborem, gdy chcesz, aby projekt byt
1zejszy, szybciej przyrastal i mial delikatniejszy ukiad.

Przy sukience dziecigcej stupki moga stworzy¢ migkki dot,

ktory ladnie si¢ ukiada i nie jest zbyt cigzki.

L.
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Stupek podwdjny jest wyzszy niz zwykly stupek. Dzigki temu

robétka jest bardziej azurowa, lekka i szybciej przyrasta na wysokos¢.

SLUPEK PODWOJNY

Skrét: st. podw.
Wysokosé: wysoki scieg
Elastyczno$é: dobra
Gestosé: mniejsza

Poziom trudnosci: sredni

~

Do czego uzywac:
v falbanki

v ozdobne brzegi

v lekkie sukienki

v detale azurowe

v narzutki

v dekoracyjne przejscia migdzy cz¢sciami projektu

wigcej

wysokosci

wigcej lekkosci

Co oznacza azur?

Azur to wzér z widocznymi
przerwami miedzy $ciegami.
Jest lekki i ozdobny, ale daje

mniej ciepla niz $ciegi zwarte.

"

@ W sukience dla dziecka stupek podwojny

\_~/ mozna wykorzysta¢ na dole spédniczki,
aby uzyskac lekki, falujacy efekt.
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Sciagacz i brzegi decydujg o tym, czy ubranko wyglada estetycznie

i dobrze lezy. W dziecigcych projektach brzegi powinny by¢ migkkie,

elastyczne i bezpieczne.

SCIAGACZ [
y W ubrankach dla dzieci lepiej

To fragment robétki, ktéry lekko Tah : d
dopasowuje si¢ do ciata. Moze unikaé bardzo ciasnych brzegéw.
pojawié si¢ przy mankietach, Komfort jest wazniejszy niz
dole sweterka, nogawkach, mocne dopasowanie.
czapeczkach i dekolcie. L
BRZEG Rodzaj brzegu Efekt
To zakoriczenie robétki. Moze byé : !
prosty, ozdobny, falowany lub Prosty () czysty i spokojny wyglad
elastyczny.
Falowany L delikatny efekt ozdobny
Najczegstsze zastosowania:
mankiety rekawow Sciagaczowy @ lepsze dopasowanie
dét sweterka
brzeg czapeczki Azurowy ) lekko$¢ i dekoracja
dekolt |

nogawki spodenek
obszycie sukienki

prosty brzeg falowany brzeg Sciggacz
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Uzyj tej tabeli, gdy nie wiesz, ktéry Scieg najlepiej pasuje do danego projektu.

Scieg Najlepsze zastosowanie Efekt Uwaga
g poczatek robotki, nie zaciska¢
L k lekka b
ﬂ S dziurki, ozdoby i zbyt mocno
R Oczko sciste AL plaski i stabilny mo.z,e
brzeg usztywnic brzeg
Pétstupek i, c'zap = zwarty i cieply zuzywl . w1?cej
mankiety widczki
sweterki, su%uenk;, i bl rI'lfllej Zwarty
kocyki niz péstupek
Siup’(.ek falbanki, a?ury, Jokki i ozdobuy n'u?. za.wsze
podwéjny dekoracje daje cieplo
& mankiety, dekolt, I nie robié
ciggacz elastyczn
- det i zbyt ciasno

Najbezpieczniejszy wybér dla poczatkujacych:
potstupki do stabilnych czesci, stupki do wigkszych
i migkkich powierzchni.
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Orientacyjne tabele, ktére pomagaja

zaplanowac rozmiar ubranka przed rozpocze¢ciem pracy.
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Jebele wguiario: 0-3 nicsne

Ta tabela pomaga zaplanowac projekt dla najmiodszych niemowlat.

W tym wieku szczegolnie wazne sa migkkosé, lekkosé i brak ucisku.

’ Element pomiaru Orientacyjny wymiar |
@ Wozrost dziecka 50-62 cm
ﬂﬂ Obwdd klatki piersiowej 38-43 cm
% Obwad glowy 34-40 cm

Dtugos¢ tulowia 20-24 cm

(Q Dtugo$é rekawa od ramienia 16-20 cm

[ Dtugos¢ stopy 7-9 cm

Q Szerokos¢ sweterka na ptasko 21-24 cm
I

Dtugos¢ czapeczki 12-14 cm

Dla wieku 0-3 miesigce wybieraj migkkie widczki
i luzniejsze wykonczenia. Skéra niemowlecia jest bardzo delikatna. !

Przy prezentach dla noworodka lepiej wykona¢
rozmiar lekko wigkszy niz zbyt maly.
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Jwgefw wiymiartu- e 3-6 miesisty

Miedzy 3. a 6. miesigcem dziecko szybko ro$nie
i staje si¢ bardziej ruchliwe. Ubranko powinno pozwalaé
na swobodne poruszanie ragczkami i nézkami.

| Element pomiaru Orientacyjny wymiar |
Wozrost dziecka 62-68 cm
Obwéd klatki piersiowej 42-46 cm
Obwéd glowy 40-43 cm
Dtlugos¢ rekawa od ramienia 19-22 cm
Dtugos¢ tutowia 23-27 cm
Dtugos¢ stopy 9-11 cm
Szerokos¢ sweterka na plasko 23-26 cm
Dtugos¢ czapeczki 14-16 cm )

-

W tym wieku unikaj bardzo sztywnych projektéw.
Lepsze sa mickkie sciegi i lekki zapas
w obwodzie klatki piersiowe;.

Jesli dziecko jest na granicy dwéch rozmiaréw,

zwykle bezpieczniej wybra¢ wigkszy rozmiar.

19 | Tabela $ciegéw i wymiaréw dzieciecych



bl 11 sy

W wieku 6-12 miesi¢cy dziecko jest duzo bardziej aktywne. Ubranko powinno

by¢ wygodne podczas siedzenia, raczkowania i podnoszenia raczek. - o
W tym rozmiarze szczegélnie wazne sg: swoboda w klatce piersiowej, L Wa/
wygodne pachy, migkkie brzegi i odpowiednia dlugosé rekawow. ﬁ“{m ruchu
Element pomiaru Orientacyjny wymiar

Wzrost dziecka 68—80 cm

Obwad klatki piersiowej 45-49 cm

Obwéd glowy 43—46 ¢cm

Dtugos¢ rekawa od ramienia 22-25 cm

Dtugos¢ tulowia 26-31 cm

Dtugosé stopy 11-12,5 cm

Szerokos¢ sweterka na plasko 25-28 cm

Dtugos¢ czapeczki . 16-18cem

Przy projektach dla raczkujacego dziecka
unikaj bardzo diugich elementéw, luznych

sznurkow i cigzkich ozdéb.

Jesli robisz sweterek, sprawdz dtugosc
tulowia takze w pozycji siedzacej —

ubranko moze wtedy uklada¢ si¢ inaczej.
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Dzieci w wieku 1-2 lat duzo chodza, bawia si¢ i szybko zmieniaja pozycje.

Ubranko powinno by¢ wygodne, praktyczne i tatwe do zakladania.
W tym wieku warto zwréci¢ uwage na wigkszy zapas ruchu przy ramionach,

pachach i brzuszku.

" Element pomiaru Orientacyjny wymiar “
@ Wzrost dziecka 80-92 cm
ﬁ‘m Obwéd klatki piersiowej 48-53 cm
% Obwod glowy 46-49 cm

Q Dtlugos¢ rekawa od ramienia 25-30 cm
f} Dlugos¢ tulowia 30-36 cm

@ l Dtlugosé stopy 12,5-14,5 cm
m Szeroko$¢ sweterka na plasko 27-31 cm
A Diugosé¢ czapeczki 17-19 cm

Dla dzieci chodzacych unikaj zbyt dlugich rekawéw,
bardzo luznych paskéw i elementow,
ktore moga przeszkadza¢ w zabawie. .

Dobrym rozwigzaniem s3 proste fasony

z elastycznym dekoltem i migkkimi mankietami.
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W wieku 3—4 lat dziecko jest bardzo aktywne. Projekty moga by¢ bardziej )
ozdobne, ale nadal powinny by¢ wygodne, lekkie i praktyczne. -

Przed rozpoczgciem pracy dobrze jest poréwnaé tabele z ubrankiem,

ktére dziecko juz nosi i ktére dobrze lezy.

' =y

Element pomiaru Orientacyjny wymiar

@ 1 Woazrost dziecka 98-104 cm

HK({ Obwod klatki piersiowej 52-56 cm
"‘""' Obwod glowy 49-51 cm

(Q Dlugos¢ rekawa od ramienia 31-35 cm

Dtugos¢ tulowia 35-40 cm

@ I Dtugos¢ stopy 15-17 cm
Szerokos¢ sweterka na plasko 30-34 cm
Dlugos¢ czapeczki 18-20 cm

Jesli projekt ma by¢ noszony na bluzce lub koszulce, dodaj .
wigcej luzu niz przy cienkim ubranku zaktadanym bezposrednio na cialo. |

Dla kardiganéw i sweterkéw dobrym punktem startowym
jest poréwnanie szerokosci z ulubiong bluzg dziecka.
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Jobids wgminrie: 5 b

Przy projektach dla dziecka w wieku okolo 5 lat zuzycie widczki jest
wigksze, a réznice miedzy dzieémi moga by¢ bardziej widoczne.

Warto szczegélnie sprawdzi¢ wzrost, obwéd klatki piersiowej i dlugosé rekawa.

Element pomiaru Orientacyjny wymiar

@ l Wozrost dziecka 110-116 ¢cm
ﬁ_‘ﬂ Obwdéd klatki piersiowej 55-59 cm
Obwéd glowy 50-52 cm
& Diugosc rekawa od ramienia 35-39 cm
O [ Dlugos¢ tulowia 39-44 cm
@ [ Dtugos¢ stopy 17-18,5 cm
Szerokos¢ sweterka na plasko 33-36 cm

Dlugos¢ czapeczki 19-21 cm

Przy wigkszych rozmiarach nawet mala réznica w probcee sciegu
moze mocno zmieni¢ korficowy wymiar ubranka.

Jesli projekt jest prezentem, wybierz fason mniej dopasowany,

% @ D

na przyklad kardigan, kamizelke lub luzniejszy sweterek.
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Dpesewane

Jak zmieni¢ rozmiar, doda¢ luz i sprawdzic,

czy gotowe ubranko bedzie wygodne.
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Zmiana rozmiaru nie musi oznacza¢ zmiany calego projektu.
Najczgsciej wystarczy dopasowac liczbe oczek na szerokos¢

albo liczbe rzedéw na wysokos¢.

ABY ZWIEKSZYC ROZMIAR: ABY ZMNIEJSZYC ROZMIAR:

» Do_daj ,o.cz.ka = szeroko's'é. L ¥ Odejmij oczka na szerokos¢
Najczesciej dotyezy klatki piersiowej,

bioder, czapeczki lub bucikéw.

¥ Dodaj rzedy na wysokos¢ ¥ Odejmij rz¢dy na wysokos¢
Dotyczy dlugosci tutowia, rekawéw,
nogawek i sukienki.
W Sprawdz proporcje W' @achawa) pmsnne y
Jesli dodasz tylko szeroko$é, projekt 8,00 iranach grgieh
moze by¢ krotki. Jesli dodasz tylko
dlugos¢, moze by¢ waski.

dodaj/odejmij

oczka

AKEWRINN BN RRARRENIAL

il ' ' )

Symetria oznacza, Ze prawa
i lewa strona ubranka maja
taki sam uklad. Dzigki temu

projekt nie przekrzywia sig.

r 3
A 4

| dodaj/odejmij
rzgdy

Jesli sweterek jest za waski
o okolo 4 cm, sprawdz prébke.

Jezeli 2 oczka dajg okolo 1 cm,

dodaj okolo 8 oczek na calej

szerokosci.
8 v \ =

25 | Tabela sciegéw i wymiaréw dziecigcych



Dupasy lugss w ubvankock

Zapas luzu to dodatkowa przestrzen miedzy cialem dziecka a ubrankiem.

Dzigki niej dziecko moze swobodnie oddychaé, rusza¢ rgkami i wygodnie si¢ bawic.

Nie kazdy projekt potrzebuje takiego samego luzu. Czapeczka powinna by¢

blizej glowy, ale sweterek potrzebuje wigcej swobody.

£
Rodzaj projektu Zalecany zapas luzu ciato dziecka
(bez zapasu luzu)
I
@ Czapeczka 0-1 cm :
Opaska 0-1 cm
Buciki 0,5-1 cm
Sweterek cienki 2-4 cm
Kardigan 3-5cm
ubranko z zapasem luzu
Kamizelka 3-5 cm (dodatkowa przestrzeri)
Sukienka 3-6 cm
Im grubsza wioczka i im
Oisesiks wigcej warstw pod spodem,
zakladane na inne 4-7 cm tym wickszy zapas luzu
warstwy warto dodac.
Jesli nie masz pewnosci, wybierz fason, ktéry tatwiej dopasowad,
- na przyktad kardigan zamiast bardzo dopasowanego sweterka.
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[)spasowanie ’
buciksw i '

Niektore elementy wymagaja szczegélnej uwagi,

poniewaz nawet mala réznica w wymiarze moze wplywac na komfort.

CZAPECZKA BUCIK] REKAWY

Sprawdz obwéd glowy Sprawdz dlugosc stopy Sprawdz dlugos¢ od ramienia

i wysokos¢ czapeczki. i dodaj niewielki zapas. do nadgarstka. Przy niemowletach
Brzeg powinien trzymac si¢ Bucik nie moze by¢ zbyt ciasny rekaw moze by¢ odrobing luzniejszy,
glowy, ale nie uciska¢ czola. ani tatwo spadaé. ale nie powinien zakrywa¢ calej dloni,

jesli przeszkadza w ruchu.

3

_'_. o) Z.‘

D e S

____________ »
Mierz obwid glowy Mierz stope od pigty Mierz od barku
i wysokosc czapki. do najdiuzszego palca. do nadgarstka.
Element Najczestszy biad Jak poprawi¢
Q) Czapeczka za ciasny brzeg uzyj luzniejszego wykonczenia
) Buciki spadajg ze stopy dopasuj wysokos¢ piety lub pasek
© Rekawy zbyt dlugie odejmij kilka rzedow
O Rekawy zbyt waskie dodaj oczka przy obwodzie
' X
Przy malych elementach sprawdzaj wymiar czesciej —
poprawka na poczatku jest latwiejsza niz prucie gotowej czgsci.
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Zanim uznasz projekt za gotowy, sprawdz kilka prostych punktéw.

Dzigki temu latwiej zauwazy¢ drobne problemy przed wykonczeniem.

Czy szerokos$¢ zgadza si¢ z tabelg lub pomiarem
dziecka?

Czy dlugosé tulowia jest odpowiednia?
Czy rekawy maja dobrg dlugosé?

Czy dekolt nie jest zbyt ciasny?

Czy pachy pozwalaja na swobodny ruch?

Czy brzegi s migkkie i nie uciskaja?

Czy guziki, kokardki lub ozdoby s3 dobrze przymocowane?
Czy wszystkie nitki zostaly starannie schowane?
Czy projekt lezy plasko i nie skreca sig?

Czy ubranko jest wygodne do zakiadania i zdejmowania?

(19 10 1 A OO 6 5 5

z ubrankiem, ktére dziecko juz nosi

Najlepszy test: poréwnaj gotowy projekt
i ktére dobrze lezy.
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(hecklisly i tabele

Strony do szybkiego planowania, mierzenia i zapisywania

najwazniejszych informacji przed rozpoczgciem projektu.
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Uzyj tej checklisty przed rozpoczgciem projektu.

Dzigki temu atwiej unikniesz pomylek w rozmiarze, wiéczce i dopasowaniu.

Wybratam projekt, ktéry chee D Policzylam oczka w 10 cm.
wykonac.

Sprawdzitam wiek dziecka. Policzytam rzedy w 10 cm.

Sprawdzitam orientacyjne Sprawdzitam, czy projekt

wymiary w tabeli. potrzebuje zapasu luzu.
Poréwnalam wymiary

z realnym pomiarem dziecka Zaplanowatam diugos¢ rekawéw,

lub gotowym ubrankiem. tulowia lub czapeczki.
FpairoupErcon:y Sprawdzitam, czy wykoniczenia
wloczke.

nie beda zbyt ciasne.
Sprawdzilam grubos¢ szydetka.

Przygotowalam miejsce

Wykonatam prébke sciegu. na notatki i poprawki.

0 [ N B I
IS @ N O 5

4 Najwazniejsze przed startem: pomiar + probka + zapas luzu.
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Wypelnij t¢ kart¢ przed rozpoczeciem projektu.

Mozesz uzywac jej wielokrotnie dla réznych dzieci lub réznych rozmiaréw.

Imie dziecka:

Wiek:

Data pomiaru:

Projekt:

Wiéczka:

Szydetko:

& ~

Pomiar Wynik

Wozrost dziecka cm
Obwdd klatki piersiowej cm
Obwod glowy cm
Dlugos¢ tulowia cm
Dlugosé rekawa cm
Obwéd ramienia cm
Obwéd nadgarstka cm
Dtugos¢ stopy cm
Dodatkowe uwagi

Poréwnaj t¢ karte z tabela wicku, ale zawsze
traktuj realny pomiar jako wazniejszy.
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Kaete pribls gige

Prébka $ciegu pomaga przewidzie¢ koficowy rozmiar ubranka.
Zapisz tutaj wynik przed rozpoczgciem pracy.

> 10 cm 5

Projekt:

Data:

Wiéczka:

—
L
)
8

Szydetko:

Scieg gléwny: DAV VN,

Czy prébka zostala wyprana lub zblokowana?
O Tak O Nie

i Pomiar prébki Wynik )
Liczba oczek w 10 cm oczek
Liczba rzedéw w 10 cm rzedow
Szeroko$¢ calej probki cm
Wysokosé calej probki cm
Czy robétka jest elastyczna? O Tak O Nie O Srednio
Czy robétka jest migkka? O Tak O Nie O Srednio

g Czy $cieg pasuje do projektu? 0 Tak (O Nie ([ Do poprawy

,: Jesli wynik prébki rézni si¢ od wzoru, zmien szydetko,
napiecie nitki albo liczbe oczek w projekcie.
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Tl yybhc e

Ta tabela pomaga szybko obliczy¢, ile oczek lub rzedéw potrzebujesz,

Jak przeliczaé oczka:

&h i
{0 Sprawdz, ile oczek masz w 10 cm.

]

) Otrzymasz liczbg oczek na 1 cm.

p

Przyktad:
o Masz 20 oczek w 10 cm.

* 20+ 10 =2 oczkana 1 cm.
* Potrzebujesz 28 cm szerokosci.

o 2 x 28 = 56 oczek.

¢ Oznacza to, ze na szeroko§¢ potrzebujesz okolo 56 oczek.

@) Podziel t¢ liczbe przez 10.

iy ' s
Pomnéz przez potrzebna szerokosé w cm.

' w10

gdy znasz wynik prébki.

Moja prébka

Wynik

=

Oczka w 10 cm

Oczkaw 1 cm

em + 10 XW@W:

Potrzebna szerokos¢

cm

Liczba oczek do wykonania

Rzedy w 10 cm

Rzgdy w 1 cm

Zaokraglaj wynik tak,
aby pasowal do wzoru
i zachowal symetrig
projektu.

Potrzebna wysokos¢

cm

Liczba rzedéw do wykonania
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Zapisz tutaj wlasne obserwacje, poprawki i pomysly do kolejnych projektéw.
Dobre notatki pomagaja szybciej tworzy¢ kolejne ubranka
i unika¢ powtarzania tych samych bledéw.

Projekt:

Dla kogo:

Rozmiar:

Wiéczka i szydetko:

Co wyszlo dobrze:

Co warto poprawi¢ nastepnym razem:

Uwagi o sciegu:

Uwagi o wymiarach:

Pomysly na kolejne projekty:

v Kazdy projekt uczy czegos nowego. Zapisuj swoje doswiadczenia —
dzigki temu Twoje kolejne ubranka bedg coraz lepiej dopasowane.
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